
 

 

 

 

 
 

  

 

研究サイクル３年目となります。松山市小学校体育連盟の研究主題は、「仲間と一緒に『学

び』をつなぎ、新たな『課題』を自分ごととして捉え、解決しようとする愛
え

顔
か お

あふれる子ど

もを育てる」としました。「分からない」ことが「分かる」ように、「できない」ことが「で

きる」ようになるということは、学習する上でこの上ない喜びだと考えます。その「喜び」を

全ての子どもが感じることができるようにするため、「つながり」「自分ごと」をキーワードと

し、研究に取り組んでいます。そして、様々な手立てを講じることで、自分ごととして課題を

解決する愛
え

顔
が お

あふれる子どもを育てていきたいと考えています。 

また、今年度も第 62 回中・四国小学校体育研究大会（愛媛大会）の会場校の研究サポートを行

っていきます。研究の視点を「教材とつながる」「仲間とつながる」「自分とつながる」とし

「愛
え

顔
がお

あふれる」体育学習を目指します。 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

10 月 25 日（金）に行われる第 62 回中・四国小学校体育研究大会（愛媛大会）では、３年間行って

きた保健領域の研究の成果を発表します。８月２日（金）には、第 62 回中・四国小学校体育研究大会

第３回事前研修会があり、プレ発表を行います。大勢の先生にご参加いただき、ご指導いただければ

と思います。松山市の全ての子どもたちに愛
え

顔
が お

があふれるよう、今後も先生方のご協力をよろしくお願

いいたします。 

                             研究専門部長  宮﨑 達也  
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〈 研究の視点と内容 〉 
 (1) 教材とつながる 

・実生活に基づいた課題設定の工夫 
  ・正しい知識を身に付け、理解を深める授業づくりのための養護教諭等との連携 
 (2) 仲間とつながる 

・一人の力では解決できず、みんなで力を合わせることで解決できる課題の設定 
・対話的な学びを活性化する手立ての工夫 

 (3) 自分とつながる 
  ・学びの成果を実感し、次の学びにつなぐことができる振り返り・自己評価の工夫 

・学びを子ども自身がつないでいくことができる活動の工夫 

令和６年度 松山市小学校体育連盟の研究推進について 

研究① 

研究実践校 三津浜小学校   

授業実践者 宮﨑 達也 教諭 

      夷子 真理 養護教諭 

研 究 領 域 ５年 保健 

研究② 

研究実践校 たちばな小学校 

授業実践者 濱田 圭 教諭 

研 究 領 域 ３年 体つくり運動 

【研究主題】 

仲間と一緒に「学び」をつなぎ、新たな「課題」を自分ごととして捉え、 

解決しようとする愛
え

顔
か お

あふれる子どもを育てる 

〈令和６年度の授業研究〉 



 

 

 

 

 

 

【男子】 

部 門 ブロック 第１位 第２位 第３位 第３位 

５年生 

の部 

北 
森 建心 田房 勇人 竹松 信音 町野 晴伍 

（河野） （中島） （粟井） （難波） 

中 
浦戸 純平 谷本 悠真 谷田 蒼志 山本 琉優雅 

（味生） （たちばな） （番町） （味酒） 

南 
安田 一翔 森川 陽彩 楢崎 祐晟 菅 陸翔 

（椿） （椿） （椿） （石井） 

６年生 

の部 

北 
那須 太一 上 慶二郎 福永 雅人 渡邉 一迅 

（みどり） （みどり） （和気） （みどり） 

中 
中矢 健太 忽那 来希 越智 大翔 高橋 勇作 

（味生第二） （宮前） (湯築) （清水） 

南 
兵頭 竜ノ助 山本 一太 松田 律己 宮脇 慶 

（石井） （さくら） （小野） （石井東） 

【女子】     

部 門 ブロック 第１位 第２位 第３位 第３位 

５年生 

の部 

北 
加形 華子 永井 佐知 重見 奈那 原 実結菜 

（高浜） （湯山） （北条） （みどり） 

中 
森棟 みなみ 笹田 あかり マイヤーズ クリスティーン 雪 丸山 小乃羽 

（味生） （八坂） （素鵞） （味生第二） 

南 
齊藤 希 藤原 咲菩 白石 咲希 山根 心愛 

（石井） （北久米） （桑原） （桑原） 

６年生 

の部 

北 
木下 花音 山台 歩夢 檮山 雛名 猪股 風優 

（河野） （立岩） （正岡） （中島） 

中 
松田 良加 武久 楓花 山下 笑咲 田村 優果 

（東雲） （生石） （番町） （味生第二） 

南 
稲垣 芽衣 杉山 那奈 黒川 愛菜 大塚 結奈 

（桑原） （椿） （桑原） （桑原） 

 

松山市小学校総合体育大会（すもうの部）結果報告 

令和６年度松山市小学校体育実技研修会（兼体育主任会実技研修会）のお知らせ 

 

１ 日 時  令和６年７月 25日（木）13:30～16:10 

２ 会 場  愛媛県武道館 主道場 

３ 内 容   

講 師  体操元日本代表 大島 杏子 様 

講習内容 ○ マット運動・跳び箱運動の指導法、技のポイント 

      ○ マット運動と跳び箱運動を組み合わせた場の工夫 

      ○ 苦手意識の高い子どもへのアドバイスの仕方、補助の仕方 

    

 体育主任以外の先生方もぜひ、ご参加ください。 

出場した選手の 
みなさん、 
頑張りました！ 

 ６月７日（金）に愛媛県総合運動公園相撲場にて、すもう総体

を開催しました。これまでの練習の成果が発揮されたすばらしい

大会となりました。ご協力ありがとうございました。 


